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Korperpsychologie trifft
Verhaltenspsychologie

Was kann aus psychodynamischer Sicht hinter
Verspannungen des Schulter-Nackenbereiches stecken?
Standiges Rauspern, Husteln, Problememit der
Schilddruse, ein Klof im Hals...

Das Gefiihl kein Gehdr zu finden.....

Welche Tools kédnnen Dirhelfen?

Erfahre mehr Uber die Geheimnisse der Kommunikation
mit Deinem Unterbewusstsein und verbesesere dadurch A us d FucC k un d
die Kommunikation mit Deinem Gegenuber. B ez | e h u n g S ko m pete n Z

mit Evelyn Hopfengartner
und Holger Fuchs

Tages Highlights:
Korperpsychologie
Verhaltenspsychologie
Atemtechniken

Losende Korpertechniken
Anatomie & Physiologie
Umsetzung in Dein Leben
Beziehung zu Dir und anderen

Evelyn Hopfengartner
) Korperpsychologie und Kérperpsychotherapie
€W MSc (London), sektorale Heilpraktikerin far
Physiotherapie, Atemcoach und TRE®-Providerin

Holger Fuchs MSc

KO H O LA ] Sis Verhaltens- und Organisationspsychologe,

Mediator, Buchautor
von ,Bewusstseins-Intelligenz”




