Tanzschule

......

Raum fur Netzwerk &
Veranstaltungen
Sy Anwendungen

Dipl. Tanzpadagogin, Buhnentanzerin &
Sangerin, Holistischer Coach
(Akademie fur biodynamische Medizin)
doTerra - Wellness Queen




Saisen 22/23

Mentag
15:15-16:00 Hip Hop Zwerge 4-6 J
16:10-17:00 Kindertanz / Ballett Grad 1 6-7 J P i)%’l%
17:10-18:00 Klassisch Beginner ab 10 J gy %
Dienstag sk e © ScHnuUPPERN,
15:20-16:05 Tanzerische Fruherziehung 3-4 J 2 Menate ventragsfies
16:20-17:35 Neo-Klassisch / Contemporary 10-12 J 38 Curs
17:45-18:45 Klassisch/ Spitze Fortgeschritten ab 14 J

- 18:55-19:45 Contemporary Fortgeschritten ab 14 J

i MIttwech
15:15-16:05 Kindertanz / Ballett Grad 2-3 8-9 J
16:10-16:35 Tanzerische Fruherziehung 3-4 J
17:00-17:50 Contemporary Jazz ab 12 J
Denneustag
15:10-16:00 Tanzerische Fruherziehung 5-6 J
16:05-16:55 Tanzerische Fruherziehung 5-6 J
17:00-17:50 Hip Hop Kids
17:55-18:45 Hip Hop Teens
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Freitag 19.05.23 19:30 - 21:00 Whn Einfass 19.00 Uhn
Singkreis
Mit Esther & Marcus

Samatag, 20.05.23 11:00 - 12:30 Uhr

Bodypercussion Workshop Kinder
Mit Marcus

Samstag, 20.05.23 13:00 - 14:30 Ukn

Bodypercussion Workshop Erwachsene
Mit Marcus

Freitag 26.05.23 19:00 - 21:30 UWhr Einlass 18:30 Ul

Contact Impro Jam
Mit Hermann

Dienstag 13.06.23 19:00 - 21:00 Uhr

Breathing & Consciousness
Mit Evelyn




Mittwech 14.06.23 20:15 - 21:15 Uhr

Primetime fur dein Immunsystem & Seelenhygiene
Mit L'aura

Donnewstag 15.06.23 19:30 - 21:00 UWhn Einlass 19.00 Uhr

Singkreis
Mit Esther & Marcus

Senntag, 18.06.23 18:30 - 20:30 Unhr

Seelengarten
Mit L"aura

Senntag, 18.06.23 16:00 - 17:30 Uk

Offener Drum Circle
Mit Tanja & Michael

TNentag, 19.06.23 18:15 - 19:30 Uhxr

Starttermin Body & Soul Kurs 6x
Mit L aura




Freitag, 23.06.23 18:30 - 22:00 Uhn

Ecstatic Dance mit Kakaozeremonie
Mit L aura

Samstag 24.06.23 11:00 - 15:45 Uhr

Contemporary Workshop

fur Kinder 10 - 14 Jahre 11:00 - 12:00 Uhr; Jugendliche

14 - 21 Jahre 13:00 - 14:45 Uhr; Erwachsene 14:30 - 15:45 Uhr
Mit L aura

Senntag, 25.06.23 15:00 - 18:00 Uk

AkzepTANZ - Eltern-Kind-Seminar zum Umgang_mit Veranderung &
Emotionen
Mit L'aura & Cristina

Dienstag,13.06.23 19:00 - 21:00 Uk

Breathing_& Consciousness
Mit Evelyn
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Fweitag, 30.06.23 19:00 - 21:30 Uhr Einfass 18:30 Uk

Contact Impro Jam
Mit Hermann & Marina

Samstag, 01.07.23 16:00 - 22:00 Uhw

Kinder- & Jugenddisco
Kinderdisco fur 7 - 13 Jahre 16:00 - 18:30 Uhr
Jugenddiscoab 14 Jahren 19:00 - 22:00 Uhr

Senntag, 02.07.23 18:30 - 21:00 Uhn

Wohnzimmerkonzert
Mit Soul Moments

Dienstag, 13.06.23 19:00 - 21:00 Ul

Breathing & Consciousness
Mit Evelyn
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Senntag, 09.07.23 14:00 - 17:30 Uhr

Marchen auf der Erbse 2.0 Reprise im feinen Unterschied -
Modernes Tanztheater von Anna Laura Laschinger
Vorstellung jeweils um 14:00 Uhr und um 16:00 Uhr

Dienstag 13.06.23 19:00 - 21:00 Uhr

Breathing_& Consciousness
Mit Evelyn

Tittwech 12.07.23 20:15 - 21:15 Uk

Primetime fur dein Immunsystem & Seelenhygiene
Mit L "aura

Senntag, 16.07.23 18:30 - 20:30 U

Seelengarten
Mit L'aura

Muhlhofer Hauptstr.9 90453 Nurnberg | 0176 551 495 83 | kontakt@anna-laura.info | anna-laura.info

ﬁ Anna Laura Tanzschule anna_laura_tanzschule & laura_heilenwiemamaerde




AT Raum, das mit Euch mu teiler

Balance Swing,mit Christine Anndt
Das Gluckshormontraining fur Korper, Geist & Seele auf dem medizinischem Trampolin.
Dienstag 10:00 - 11:00 Uhr (Mama Kind) & Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr

SPrintt-Beweglich Altern mit, Yea & ¥ awa
Sarcopenia & Physical fRAIlity IN older people:
multi-component Treatment strategies ab 70 Jahre
Montag 10:00 - 11:00 Uhr

Body, & Seulmit, ¥, awa,

Body & Soul besteht aus 3 Teilen und ist ideal, um den Tempel deiner Seele zu pflegen und ganz
bei Dir anzukommen. Anchor - Achtsamkeitsorientierte Korperarbeit im Flow, Align - Starkung der
Mitte auf der Matte (Pilates), Arise - Meditation/Enspannung, Ausrichtung
Montag 19:15 - 20:30 Uhr

Reflexintegration mit Custina YNender Redrigue

Reflexintegration - Bewegungsprogramm zur Unterstutzung und Entwicklung der
neuronalen Reifung fur Kinder ab 5 Jahren

Mittwoch 16:30 - 17:15 Uhr

Kindern- Fantsiereisen mit Cristina YNendez Redrigues
Gefuhrte Meditation fur Kinder ab 5 Jahren
Mittwoch 17:30 - 18:00 Uhr

Haben wir Dein Interesse geweckt? So melde dich bitte via Mail verbindlich an oder
buche direkt auf der Homepage. Fur Fragen stehen wir gerne auch telefonisch zur
Verfugung. Kursstart verpasst? Fur Quereinsteiger finden wir sicher eine Losung.

Wir freuen uns auf Dich,
Anna Laura & Team
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Christine Arndt
Balance Swing Trainerin
"Da es sehr forderlich fur die Gesundheit ist, habe ich beschlossen,

glucklich zu sein” Voltaire

Cristing YVenden Rodni
Systemischer Business Coach; Kinder- und Jugendcoach; Lerncoach;
Trainerin fUr Reflexintegration

"Alle sagten das geht nicht, dann kam einer der wusste das nicht und
hats gemacht"

Einzeltermine buchbar: www.coaching-auf-augenhoehe.de

Dipl. Tanzpadagogin, Bihnentanzerin & Sangerin; Hollistischer
Coach (Mitglied der Akademie fur biodynamische Medizin);
doTerra - Wellness Queen

"Es braucht Chaos, um einen tanzenden Stern zu gebaren" Nietzsche

Lea, Jerel)
Auszubildende in der Anna-Laura Tanzschule & duale Sportokonomie-

Studentin
"Tanzer brauchen keine Flugel, um fliegen zu konnen"
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Anna Foucares

Systemischer Coach fiir Business und Familienaufstellung, Frey-Spiel-Coaching und
mentale Geburtsvorbereitung, gefuhrte Phantasiereise-Meditationen und
Selbsthypnose

,Wenn wir erkennen, dass wir mit unseren (unterbewussten) Gedanken und Geflhlen
in standiger Verbindung und Resonanz mit unserer Umgebung sind, erfahren wir
unsere eigene Schopferkraft und konnen die volle Verantwortung fur unser Leben
ubernehmen. Das ist wahre Freiheit und Selbstermachtigung.

Jennifer, VYuiller,

Staatlich anerkannte Erzieherin, Schwerpunkt Naturpadagogik

"Eine kleine Hand, die uns zurtickfuhrt in eine Welt, die wir langst schon
vergessen haben."

Euelyn Baumgdrtner

Sektorale Heilpraktikerin flr Physiotherapie - Atemtrainerin - AtemCoach
www.evelynhopfengaertner.de
www.physiotherapie-evelynhopfengaertner.de

"Wir konnen den Wind nicht andern, aber die Segel anders setzen."
Aristoteles
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"Leben ist, wenn der Verstand tanzt, das Herz atmet, die
FuRe traumen und Du Deinem eigenen Kompass folgst."

Entspannung fur Korper, Geist und Seele. Die AromaTouch® Technique ist
eine aulerst wirksame Methode, die den Korper auf ganzheitlicher Ebene
entspannt. Reine atherische Ole werden an den Meridian Energiebahnen
und den viszeralen Kontaktpunkten am Rlcken und an den Fullsohlen
angewendet. Diese stehen mit den Organen in Verbindung. Hierbei wirken
die Ole sowohl iiber Stimulation der Haut, als auch durch Aktivierung des
limbischen Systems, in Kombination eine tiefenwirksame Starkung fur
Resilienz & Dein Immunsystem.

Weitere Angefsote aufy Anfrage:

Hollistisches Coaching

Gesundheit & Ernahrung, Berufung & Bindungen
Aura Reading & Chakra-Balance-Massage
Faszien

Achtsamkeitsorientierte Korperarbeit

Koharenz & ResilienzTraining

Matrix Coaching & BSFF

Systemische Aufstellung

Dipl. Tanzpadagogin, Bihnentanzerin & Sangerin
Hollistischer Coach

(Akademie fiir biodynamische Medizin)

doTerra - Wellness Queen

Mihlhofer Hauptstr.9 90453 Nurnberg | 0176 551 495 83 | kontakt@anna-laura.info | anna-laura.info

ﬁ Anna Laura Tanzschule anna_laura_tanzschule & laura_heilenwiemamaerde




Donnerstag,

11. Mai 2023
19.15 Uhr
Yhit Anna Feurvacres
iﬁﬁ%\ Gemeinsam begeben wir uns auf eine

Phantasie - Reise durch unsere
Energiezentren um diese zu reinigen und
aufzuladen.

Kursstart 15. Juni 2023 - 5x

Schnuppestunde 10€, dx 60€, einmalig 15€ «
Arnmeldung unterv 01794400298 s
Anmeldescfiluss 3 Tage ver
Vervanstaltungsbegini.
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19.05.2023 & S' 1
15.06.2023
19.30 - 21.00 Uhr

Einlass 19.00 Uhr mit Esther & Markus

Mantra bedeutet HEILIGes Wort - HEILIGer Vers.
fe Es sind Klang-Formen der URsprunglichen spirituellen
ks Kraft.
Wir laden ein, gemeinsam mit uns diese Klange zu Singen
(oder zu lauschen), um dadurch wieder mit dem
HEILenden, gottlichen Prinzip in Kontakt zu kommen und
es zu erfahren.
Wir freuen uns auf ein Kakaointro von L'aura.
Auf Spendenbasis, bitte vorher anmelden

D o
Anna Laura Tanzschule anna_laura_tanzschule & laura_heilenwiemamaerde éﬂ
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Samstag,
20. Mai 2023

fffffff



Samstag,
20. Mai 2023

-

J

é\ Cajon-/ Bodypercussionworkshop Kinder - 11.00 - 12.30 Uhr

Cajon-/ und Trommel-Workshop speziell fur Kinder abgestimmt, es sind keine
Vorkenntnisse notwendig. Im Vordergrund stehen der Spal® und das Miteinander-
Trommeln. Die Kinder lernen lustige Bodypercussion Warm-ups, coole Rhythmen,
Cajon-Kanons, mehrstimmige Ubungen mit lustigen Sprech- und Merktexten und sie
spielen zu hippen Songs mit Einbeziehen von Boomwhackers. Mit vollem Einsatz von
Stimme, Korper und Instrument werden wir grooven.

Leihinstrumente werden gestellt, Workshopgebuhr: 30 €

Anmeldeschluss 3 Tage ver VeranstaltungsBeginn.
vm Kénigskind, 11

Mihlhofer Hauptstr.9 90453 Nurnberg | 0176 551 495 83 | kontakt@anna-laura.info | anna-laura.info

ﬁ Anna Laura Tanzschule anna_laura_tanzschule & laura_heilenwiemamaerde




Samstag,
20. Mai 2023

Cajon-/ Bodypercussionworkshop Erwachsene + Jugendliche ab 13
%ﬁ 13.00 - 14.30 Uhr

//%ajon-Trommelworkshop! Wer eine geballte Ladung von Warm-ups, Grundlagen,
Grooves, mehrstimmiges Spiel & coole Cajon-Kanons und spielen zu Songs erleben
mochte, der ist hier genau richtig. Uber Korper und Stimme mittels Bodypercussion,
Rhythmen erlernen und somit leichter auf das Instrument zu Ubertragen. Hier geht es
um den Spal’ und das miteinander Trommeln in der Gruppe.

Leihinstrumente werden gestellt, Workshopgebuhr: 35 €

Anmeldeschlusy 3 Tage vor VevanstaltungsBeginn.
um Kénigakind, 11




Contact - Impre Jam

mit Hermann

=

P



Contact Impre Jam

mit Hermann

Contact Improvisation ist eine zeitgenossische Tanzform. Die
Besonderheit dieser Form ist die Bewegung mit geteiltem Gewicht.
Ziel ist es, im Kontakt mit einem oder mehreren Menschen Bewegung
frei zu improvisieren. Die Improvisation basiert auf Beruhrung und
genauem Hinhoren, was beim Partner geschieht und auf die eigenen
korperlichen Empfindungen.

- Contact Improvisation lebt durch fliefende Korperbewusstheit vom

Genuss an Gewicht und Kontakt. In jeder getanzten Begegnung

schwingt das Potential einer tief entspannenden, befreienden und
belebenden KorperReise. Die freiwerdende Energie erweitert die
Wahrnehmungs- und Spielraume immens und kann sich in einer neuen
Leichtigkeit und Flow im Tanz ausdrucken.

Anmeldesciluss 3 T age ver VeranstaltungsBeginn.
Bitte verfigbare Parkplitre ver dem Gelande nutrzen.

Wi freven uns auf Dick!
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SIXALE  Consciousness

11. & 25. Juli

19.00 - 21.00 ! _
Uhr | w5

~ Evelyn Hopfengartner .
~“sektorale Heilpraktikerin fiir Physiotherapie-
Atemtrainerin - AtemCoach
www.evelynhopfengaertner.de _
www.physiotherapie-evelynhopfengaertner.de

r"-‘ -



Prime Jime

fiir eigenverantwortliche Gesundheit & Seelenhygiene

Anhand der 12 Saulen der Gesundheit, stelle ich Euch
an diesem Abend einige Moglichkeiten vor Korper
Geist & Seele in Balance zu halten und somit mit

einem starken Immunsystem & seelischer Resilienz
den gegenwartigen Herausforderungen bestmoglich
gewachsen zu sein.
Wer mochte, kann im Anschluss des Vortrags &
Austausches, an einem Bodyscan teilnehmen.
Ich freue mich darauf, das mit Euch zu teilen

14.06.2023 &
12.07.2023
20.15 - 21.15 Uhr
Eintritt frei
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Seelengasten

Kakao & Seelenpflege mit
athenischieny Wen

An diesem Abend bist Du herzlich eingeladen im geschutzten Raum ganz bei Dir
anzukommen. Mit einer Kakaozeremonie eroffnen wir Kreis und Herzen. Man sagt der
zeremonielle Urkakao bahnt sich den Weg in die Stadte, wenn der Mensch sich zu weit
von seiner eigenen Natur, aber auch von einem ursprunglich, nachhaltigem Umgang mit
Mama Erde entfernt hat. Im Anschluss atmen wir auf und geben uns in einer
Breathworksession oder einem Bodyflow dem Hauch des Lebens hin. Fur ein tiefes
Einlassen & Entspannen sorgt anschlie®end eine Meditation. All das wird getragen von

¥ der Kraft atherischer Ole in therapeutischer Reinheit & Musik. V
A
e

Ausgleich: 33 Euro - verbindliche Anmeldung bitte spatestens 3 Tage vorher. 3

Solltest Du in Dauermedikation sein oder schwanger, melde Dich bitte im Vorfeld bei
Laura 017655149583, um uber die Wirkung des Kakaos zu sprechen oder
gegebenenfalls einen Ersatz fur die Zeremonie zu finden.

Wir freuen uns auf Dich!




Qffenern Druum
Cincle

mit Tanja & Michael

Sonntag,
18.06.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Spendenbasis
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Qffener, Duumy Cincle

mit Tanja & Michael

Rhythmus — Gemeinschaft — Entspannung — Lebensfreude

i

Das Rhythmus-Event fur alle: Anfanger und erfahrene Perkussionisten, jung und
alt! Musik entsteht gemeinsam in der Gruppe und im Moment des Spielens. Du
st interessiert, aber hast noch nie getrommelt? Kein Problem! Der Trommelkreis \
ist offen fur Personen aller Kulturen und Generationen, sowie fir Menschen mit Q
und ohne Handicap. Kommt mit uns auf musikalische Entdeckungsreise - je i
vielfaltiger die Gruppe, desto spannender!
Stuhle, Trommeln und Percussion-Instrumente sind vorhanden. Eure
mitgebrachten Instrumente sind naturlich ebenfalls willkommen!
Eintritt frei — ein Energieausgleich in Form einer Spende ist willkommen!
Eine Anmeldung vorab ware hilfreich, damit wir einschatzen konnen, wieviele
Instrumente wir brauchen.

Anmeldung und weitere Informationen: https://drum-circle-rhythm.de/termine
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Bodyy & Soul

ab Montag,
19.06.23

18:30 -19:45




Achtsamkeitsorientierter Korperflow - Pilates - Entspannung
Im Korperflow kommen wir ganz bei uns an, richten unsere Haltung
aus & befreien bewusst unsere Gelenke. Pilates starkt schutzend
unsere Mitte. Ausklang finden wir in Stretch, Entspannung &
Meditation. Ein effektiver Kurs fur Dein Korper- & Seelenwohl, welcher
bei regelmaliger Teilnahme zu einem naturlich anatomiefreundlichem
Bewegungsablauf im Alltag fuhrt.

s /4= Bei schonem Wetter unter freiem Himmel, Einstieg jederzeit mdglich:
S8V Anmeldung bitte 3 Tage zuvor

Ich freue mich auf Euch,

Anna Laura Laschinger

ab Montag,
19.06.23
18:30 -19:45
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- Drop in 12 €/ Kurs 6 Einheiten 50 €

ab Montag, |
staatl. anerk. Erzieherin,

1 9 06 23 zahlreiche naturpadagogische Fortbil dUhge_ﬁ. et

18:30 -19:45




Ceatatic Dance

18:30 - 19:00 Uhr Kakao -Zeremonie & Chakra Body Intro mit
Atherischen Olen (optional bei Buchung angeben)
19:00 - 21:30 Uhr Ecstatic-Dance-Welle
21:30 - 22:00 Uhr Ausklang & Entspannen
Harmonieausgleich: 25 Euro
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e Eeatatic Dance
23.06.23 mill
18.30Uhr Wakaezeremenie

Diese Veranstaltung bietet Dir Moglichkeit, loszulassen und deinen Alltag hinter dir

zu lassen. Ein wundervolles Tool fur WANDEL & BALANCE. So laden wir Dich
herzlich ein. Nach Genul} des Kakaos & Chakra Body Intros geben wir uns einer, mit \3 |
der Wirkung des Kakaos harmonierenden Tanzwelle hin. Lasse dich vom warmen //
weiblichen Spirit der Kakaopflanze und einer einzigartigen Komposition aus %
Meditation, Musik, Duften & Tanz auf eine Reise entfuhren - eine Reise zu dir selbst. \
Um die volle Wirkung des Kakaos zu entfalten empfehlen wir, 3 Stunden vor der

Zeremonie die letzte leichte Mahlzeit einzunehmen.
WICHTIG
Falls Du gesundheitliche Probleme hast, regelmalig Medikamente nimmst oder
schwanger bist, bitten wir dich mit Laura Kontakt aufzunehmen 0176/55149583;
verb. Anmeldung: kontakt@anna-laura.info
Wir freuen uns auf Euch

L'aura

(

N
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Contemporary ist eine clevere Fusion verschiedener Richtungen,
zusammengefuhrt in

stetiger Weiterentwicklung von Bewegungen. Impulsgeber ist das
Gefuhl. In der Grundtechnik spiegelt sich viel aus dem
klassischem Ballett, kombiniert mit dem Flow aus dem Modernen
und dem Ausdruck aus

Jazz. Einige kennen diese Tanzart sicher auch aus aktuelle
Musikvideos.

11 - 12 UWhrn Kinden zwischen 10 & 14 Jahre
13.00 - 14.15 Uhr Jugendlichie zwischen 14 & 21 Jafive
14.30 - 15.45 Uhn Ervwachsene

Anmeldung an kontakt@anna-laura.info
Ausgleich 20 €
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AkzepTANZ

Y

"Sie werden,

was sie glauben, was sie sind zum natirlichen Umgang mit

und sie glauben, Veranderungen
was wir [hnen sagen." &

\ dem Meistern der damit

25.06.23, 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr verbundenen Emotionen

Anna Laura Tanzschule /

Konigskind11
Mihlhofer Hauptstr.9 90453 Niirnberg
0176 551 495 83

ﬁkoMggL@,adwmgdhmeinfo anna-laura.info

anna_laura_tanzschule & laura_heilenwiemamaerde




Wir leben in einer Zeit unvorhersehbarer Veranderungen, welche
fir uns unter anderem in der Erziehung/Entwicklung unserer
Kinder zu zusatzlichen Herausforderungen fuhren. In der
Schnelllebigkeit dieser neuen Zeit geht die hohe Sensibilitat der
Kinder oftmals unter. Auf dieses Thema mochten wir uns mit
Euch in einem geschutzten Raum einlassen, um gemeinsam
individuell fur Euch die Pflege des Emotionalfeldes in euren
bestehenden Alltag bewusst zu integrieren, sowie eine Toolbox
fir Blockaden in familiarer Eigen- & Gruppendynamik etablieren.

(bl

e Ankommen & Austauschen
o Vorstellung des 3 Schritte Programms
o Annahme
o Auflosung
o Transformation ins Konstruktive
e |ndividuelle Anwendung in der Praxis.

Der Workshop wird durchgehend mit Meditation und
manifestierenden Transformationstechniken begleitet, u. a.
Klopftechniken, Blockaden auflosende Techniken, Nahe durch
Beruhrung, Meridianaktivierung & Aromen

Banniag

25.06.23, 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Einlass 30 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn.

Ausgleich: 88 € pro Erwachsener mit
Kind

Verbindliche Anmeldung spatesten 3
Tage vor Veranstaltungsbeginn.

Anmeldung maglich unter:
Cristina: post@kijuco.de,
0176/23838798

Laura: kontakt@anna-laura.info,
0176/55149583

Kinder- und Jugendcoach, Trainerin fir
Reflexintegration, Bila-Coach

Kinder- und Jugendcoaching
Reflexintegrations-Training

Auflésen von Angst-/Stressblockaden
Lerncoaching
www.coaching-auf-augenhoehe.de

Dipl. Tanzpéadagogin, Bihnenténzerin & Sangerin
Holistischer Coach

(Akademie fiir biodynamische Medizin)

doTerra - Wellness Queen

Tanzkurse in liebevoller Padagogik
Holistisches Coaching
Anwendungen & Massagen
Aromatherapie

anna-laura.info
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Sonntag,
02. Juli 2023

18.30 - 21.00 Uhr
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SONNTAG, 09. JULI 23

REPRISE im feinen Unterschied
Modernes Tanztheater
von Anna Laura Laschinger

"Anna LauraTanzschule
"Mihlhofer HauptstraBe 9,
90453 Nirnberg
Weitere Vorstellungen

; DER 6&&@ ab Ende September
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|
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...oftmals geht es nicht um das "dass", sondern vielmehr um das "wie".
Unsere Geschichte von Selah wird zeitgemald erzahlt und beschaftigt sich mit
unserem Gefuhl von VERBUNDENHEIT und EINZIGARTIGKEIT im naturlichen
L(i)ebensraum.
Diese Thematik veranschaulichen die Eleven der Anna Laura Tanzschule.
! g5 “euch entfuhren auf unsere Reise von Klassisch bis Hip-Hop, garniert mit Musik
und Poesie.
Wir freuen uns auf Euch!

Weitere Vorstellungen Ende September

Sonntag,
09. Juli 2023
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dwmachtest gerne, mefn enfafren?
Dann schau dech mak awf unseren
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